
0～ 3才の乳幼児と保護者の方に

機

◎

新緑の季節です。保育園に行きはじめた子も、お仕事に復帰されたママも、新生活は
なれてきましたか?お仕事がお休みの日や土曜日などぜひ、ばぶハウスにあそびに来
てください。月―特別な土曜あそびの日があります。この日は、卒ばぶした幼児さん

も参加可能です。ひとまわり大きくなつた姿を見せにきてください。そして、こども
同士どういうあそび方 (関 りあい)をするのかなあと、大人も一緒にあそびながら、
この時代を楽しみましようc

新たに、草加に引つ越された方や、出産された方ようこそです |ばぶハウスが気にな
つている方もいるかと思います。ぜひ来てみてください。ばぶハウスのスタッフは子
育て経験があるちょつと先輩な普通のママさんたちです。保育士や、専門家ではあり
ませんが、一緒に考えることはできます。赤ちゃんの部屋、子育て相談と、元草加市
の園長先生の長谷部さんの講座などで、いつしよに学んだり、専門家につなぐ役目も
できます。幼児期が人と関わる中で豊かになるように、あそんだり、ママたちのおし

やべりの相手になつたり・あつ |ち よつと先輩ママと言いましたが、ママのお母さん
のような世代のスタッフもいて、十人十色なスタッフ陣もばぶハウスの特徴です0
もうひとつのおうちとして、息抜きのきてください。
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季節のあそび
「こどもの日」
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ママとペビーのもうひとつのおうち・・・

SCHEDULED EVENTS OF BABY AND PARENT PLAY AREA'' BAB00-HOUSE''
マークは予約制 (毎月25日 ～)です。時間の表示のない企画は11:00～ 11:45 ランチタイム11:45～ 12:30
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赤ちゃんの部屋
「ベビーアドバイス」
14100～ 15130
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赤ちゃんの部屋
ベビーマツサージ
14100～ 15130

プレママの日
「プレフレ」

14:00～ 15130
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赤ちゃんの部屋
「ベビーアドバイス」
14100～ 15:30

3:30～ 1513 土曜あそびの日
「カプラであそ↓測
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手作りおもちゃ
「ブラフラ人形

かえるちゃん」
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5月 生まれの
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13:30´-15:30

子育て相談の日
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季節のあそび季節を感じながら親子で遊ぼう 長谷部先生の子育て相談子育てについてのオープンカウンセリング うさぎさんのへや絵本
とわらべうたの時間 ママ トークフアシリテーターのお題に始まりあんなことこんなこと話そち ちぎつてべつたん親子で作る簡単工作あ
そび お誕生会お誕生月のお友達をみんなでお祝しヽ ほあころ親子で一緒にワクワクが広がる表現あそび 手作りおもちゃ身近な素材での
おもちや作り 赤ちゃんの部屋 10か 月までの第一子の時間 プレママの日第一子妊娠中のママ対象

お申込みお■い合わせは…

10:00～絵本タイム

“

0:30～ 11:30 "ほ あころ"

「音あそび」
うた

陽さきさんのへ刊

草加市弁天6-5-16タ ミヤビル lF TEL./FAX.048(932)7334
ホームページ  http1//www.sokababoohouse.com
メールア ドレス sokababoOhouse@yahoo.co.わ

けどうちの霧場ば蜃∫ゝ夕梵



繹隕憂謬餃鮨隆隋囃勒彦該憂 当
☆各イベントはばぶハウス利用料で参加できます。材料賣などがかかるものは明記しています。
☆参加者の人数確認のため、予約が必要なイベントがあります。事前のお申し込みください。

マ
晰赳燿‐蜀颯咎笏冬晰写ン骰鋏饒 亀

詢澪霧

ノ
‐｀ ゝ

ri・   、

プこ`麟

≧鷲
f蕩留
し

`ソ

/

=ir fす
尋

べ熙華

曹 警彗 響ジ

5月 12日 (月 )

14:00～ 15:30
持ち物 *バスタオル

オイル a畔‐り を使つてマツ
‐
|ナージします。

初めての方はオイルテストを行いますので

13i45までにお越しください。

(「生涯の本」のスイートアーモンドオイル

を使用しています。)

‐雉 ⌒、要・ζぽ曹又畿
饉 、嘔りξ瘍 蓼 彦 け 」
供_‐  `5月 19日 (月 )′`` ｀`'14:00～

15:30

初めての妊娠は楽しみでもあり、生

活はどんな風になるのかな ?ママに

なつた自分のイメージがわかない

なんてちょっと不安なこともあレリま

すよね。先輩ママさんと赤ちゃんに

も一緒にふれあえう時間です。

赤ちゃんが産まれた後の様子や お話

を聞いてみませんか。

第2・ 3・ 4月 曜日 13:30～ 16100
(イ ベントは14100～ 15:30)

対 象 * 第 1子とママ
参加費 * ばぶハウス利用料
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5月 26日 (月 )

14100～ 15:30
子育てに悩みはつきもの、初めてママな

らなおさらですね。あんなことこんなこ

とを話してみましよう。きつと少しすつ

きりしますよ。オープンカウンセリング

です。
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5月 30日 (■ )

おやこで一緒に表現あそび“ほあころ"は 「音あそび」で

楽 しみます。音やリズムで親子で一緒に楽しい時間を過

ごしましょう。

さまざまな音を使つて、いつもと違うコミュニケーショ

ンを感じてみます。

是非、皆さんのご参加をお待ちしています |

プレママ痛撮ピアサポート
ばぶハウスではプレママ・パパのはじめての子育てを

サポートするために「子どものいる親子」とふれあう機

会を増やしていきます。子どもが産まれた後の生活イメ

ージを知つていただくため、全ての日にブレママ・パパ

が参加できます。参加賓100円 (プ レママの日を除く)

【ピアサポート〕とは、同じ立場の人同士によるサポー

トの仕組みです。

5月 15日 (ホ)  身近な材料で手作りおもちゃ。

13:30～'15:30つまむ、引つぱるが楽しい時期
の子どもたちにおすすめです。

欝贔鶉鰊鞣診鰊鰊議
3発電ブ鉤《主》カプラであそ量顧
ばぶハウスを卒業した未就学児さんと、平日なかな
か来られない保育園児さんなど、多年齢の交流の
日。ちょつと上のお兄さん、お姉さんとあそんでみ
よう。注 :卒ばぶさんは要申込
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火～土曜日10時～16時

第2・ 4月 曜日 赤ちやんの部屋

第3月曜日   プレママの日

日祝・年末年始

ています

手洗い・消毒に
ご協力を

※プレママさん利用料
プレママの日300円
それ以外の日100円
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体調不良の方は 水分補給は
こまめに

「ばぶハウスは0～ 3才の子どもと家族の方が集える

もう一つのおうちです。

いつでも気軽に来てください。「草加市つどいの広場

事業」としてNPO法人子ども広場草加おやこ劇場が

運営しています。

【開催日】

13時 30分～16時

13時30分～16時

【休 日】

【利用料】 1人目 2人目

月利用 (パスポー ト) 1200円 600円

一日利用 300円 200円

お申込み・内容についてのお問合せは っぎ動の直覇覇』醸Aウス まで


