
0～ 3才の乳幼児と保護者の方に

6月 ばぶハウス通信
2026 ママとベビーのもうひとつのおうち・・・

June
SCHEDULED EVENTS OF BABY AND PARENT PLAY AREA'' BAB00-HOuSE"

に夢マークは予約制 (毎月25日 ～)です。時間の表示のない企画は11:00～ 11:45 ランチタイム11:45～ 12:30
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赤ちゃんの部屋
ベビーマツサージ
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赤ちゃんの部屋
「ベビーアドバイス」
14100～ 15:30
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火～土曜日10時～16時

第2・ 4月曜日 赤ちゃんの部屋
第3月 曜日   プレママの日
日祝・年末年始
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季節のあそび
「七夕」

【開催日】

【休 日】
【利用料】 2人目

月利用 (パスポー ト) 1200円 600円

一日利用 300円 200円

※プレママさん利用料 プレママの日300円
それ以外の日100円

プレ77悠:囲1鑓評撃鎖―幹
ばぶハウスではプレママ .パパのはじめての子育てをサポート

するために「子どものいる親子」とふれあう機会を増やしてい

きます。子どもが産まれた後の生活イメージを知つていただく

ため、全ての日にブレママ・パパが参加できます。参加費 100

円 (プレママの日を除く)

【ピアサポート】とは…

同じ立場の人同士によるサポートの仕組みです。

13時30分～16時

13時30分～16時

1人目

お申込みお日い含わせは“・        草加市弁天 6-5-16タ ミヤビル lF TEL.048(932)7334
_ど 露_蹄鶴鏡 纏 ま炒 』眩 ⑮鰤錮 よ 、 ホームページ  httpsi//baboobentensokawixsitecom/babOOhouse/home
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メ ー ル ア ド レ ヌ、 sokababoohouse@yahOO cOjp



★各イベントはばぶハウス利用料で参加できます。材料費などがかかるものは明記しています。

★参加者の人数確認のため、予約が必要なイベントがあります。事前にお申し込みください。
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第2・ 3・ 4月曜日13:30～ 16:00(イベントは14:00～ 15:30)

対 象 * 第 1子とママ
参加費 * ばぶハウス利用料 プレママの日は300円

それ以外の日は100円

赤ちゃんとのコミュニケーションに

おすすめです |

親子のスキンシップの時間にぜじ

初めての方はオイルテストを行うので

13:45ま でにお越 しください

オイルは「生活の木」の

スイートアーモンドオイルを使用します

持ち物 :バスタオル

※予約制

妊娠中のママt一緒にヨガを
して気分 tリ フレッシュ |

初めて参加する妊婦さんはお医者さん

に確認してから参加 してくださいね

持ち物 :タ オル・飲み物
ヨガマット (貸出100円 )

対象 :第一子妊娠中 16週以降の妊婦さんと
第一子ママ

ブレママ利用料

ブレママも
,“てきます菫

憲
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団e籟ぇ
6ノ9(火 )～6ノ電電(ホ )
お買物はおやこ‖ooseの
「 めつけもんいち」
6ノ 11(ホ )～6ノ 13(土 )

蓼

なヽ::キベント紹介に競
渕財お誕生会  お誕生月のお友達をみんなでお祝い
:書 ママトーク フアシリテーターのお題で色々話そう

黎欝子育て相談 長谷部先生
のオープンカウンセリング

‐嚢:ほあころ  表現あそび .アート ,音あそびが肇下      月替わりであります

市内幼稚園に在園中のお子さんがいる先輩ママとお話 しします

幼稚園が決まるまでどんな準備をしたのか?

幼稚園を決めた理由は??な ど気になることを聞いてみましょう |

子育てに悩みはつきもの

元保育園園長の長谷部先生に

話 してみましよう |

オープンカウンセリング
'なので

色々なママ達のお話t間 tす ます
「あ |う ちt一緒 |」

「そんなやり方もあるんだ |」

きっと色々な発見があるはず
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咽,手作りおもちや 身近な素材でおもちゃ作り
鯰聾赤ちゃんの部屋  10か月までの第一子の時間

d)プレママの日  第一子妊娠中のママ対象

舅》季節のあそび  季節を感じながら親子で遊ぼう

銀,ちぎってぺったん親子で作ろ簡単な工作遊び

呟訪うさぎさんのへや絵本とわらべうたの時間

「ばぶハウスは0～ 3才の子どもと家族の方が集える

もう一つのおうちです。いつでも気軽にお越しください。

「草加市つどいの広場事業」としてNPO法人子ども広場車

加おやこ劇場が運営しています。

『
鐵趾脩』 77トーク
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体調不良の方は

ご遠慮ください

ラム

水分補給は

こ志めに

手洗い・消毒に
ご協力を

む

お申込み・内容についてのお問合せは つどもЮ 感覇ばぶノゝウス まで


