
草加市つどいの広場
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講師の都合により予定が変更になる場合があります。
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親子でストレッチ

9月 25日 (本 )

時 間 10i45～ 11:45

定 員 10組 (要予約)

講師  安藤 博子さん
(健康運動指導士・管理栄養士 )

きらつこと元気にストレッチ。親子で
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ちしてま～す♪

☆夏期特別体館日のお知らせ 8月 12日 (火)～ 16日 (土 )
―″´″
~  
ヽ

嬌ヽ9ヽ★きらさらタイム★
し́ ´́ :毎日11時、14時

みんなと一緒|こ楽し<!
手遊び、絵本、体操タイム !

´

布つこあそび
参加費

l αD円

′
/

8月はお休みです。

9月 は「布おもちゃ フェルトで作るお魚ひも通し」
魚の形のフェルトにステッチをして、お魚ひも通しの

出来上がり !指先を使うおもちゃは、脳の刺激を促し

ます。
製作中はスタッフがお子さんを見ています。
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各10組 三定員 :

要予約

ご本人の申し込みでお願いします。

次回予約はリズム終了後、13時からになります。

NPO法人さ<らんぼ
革加市つどいの広場 きらりん

利 用 料 金

広場の利用には会員登録が必要です。

(登録料 :1000円 )

親子 1組
(保護者は原貝」1人、子どもは複数名でも可)

lヶ月フリーバス 300円

当日利用 100円

ブレママ当日 無  料

生後 2ヶ月～ 3才児の子育て家庭
月曜～土曜 10:○○～16:00
日曜・祝祭日・年末年始、特別休館日
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草加市谷塚一丁目7番 4号
電話  048-923-1313
https:/ / ki rari n.soka-saku rarbc.orgl
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