
 

 

だんだんと過ごしやすい気候になり、お出かけや外遊びを楽しめるシーズンになりますね。今の季節は「〇〇の秋」という言葉が使われます。 

この「〇〇」の中にはたくさんの言葉が入るのですが、みなさんは「○○」に何を入れますか？草加市内でたくさんの『秋』を見つけてください♪ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

保育所等入園案内 
10月上旬配布予定 

一斉（1次）受付（予定） 
●郵送の場合：11月上旬締切 
●会場の場合：11月中旬頃 
       中央公民館 

選考結果 
令和 6年 2月上旬（郵送） 

各園 
入園願書配布 
10月 15日～ 
※配布開始日は各園に 
お問合せ下さい 

 
願書提出・受付 
各園へ 

11月 1日 

令和 6（2024）年度 4月入園申請の流れ 

 

 

 

 

 

  保育園 

… みっけ通信 10月号 … 
市内の子育て情報を紹介しています。みっけ（子育て支援センター）、 

プチみっけ（市役所 3階）にも気軽にお立ち寄りください。 

 「見る力」を育てるポイント 

□明るさ、暗さのメリハリある生活を。 

  「早寝早起き」生活リズムを整えて、視力を保ちましょう。 

 

□広い空間で体と目を動かす機会を。 

  遠くを見る外あそびは、目にも◎ 

 

□いろいろなものを見る体験を。 

  止まっているもの動いているもの、遠くにあるもの近くにあるものなど、 

  いろいろなものを見る体験が、目によい刺激になります。 

 

□テレビやゲームは見る時間やルールを決めて。 

  テレビは正面から見る。常に横目で見ていると、視力に左右差が出ることも。 

  また、携帯ゲームなど狭い範囲の平面画像を見続けることは、目の負担に 

  なるので、乳幼児は避けるようにしましょう。 

 

      
10 を横に倒すと、まゆと目の形に見えることから、10月 10日は目の愛護デーと

されています。乳幼児期は、子どもの目がもっとも育つ時期。この機会に、子どもの

「目」の健康をあらためて見直してみましょう。 

 

  作成：R5.9草加市子育て支援センター 子育て支援コーディネーター 電話：944-0621 FAX:941-6828 

幼稚園 

（問い合わせ先）保育園：保育課℡922-1491 幼稚園：各園 

 

   いろんな秋み～っけ!! 

『行楽の秋』 
 暑さが和らぎ、 

少しずつ涼しさが 

増していく秋は、子どもたちと 

  お出かけするのにぴったりの季節です。 

 外には家の中にはない刺激がたくさん 

あります。近くの公園や市内のイベントに家族や 

友だちと一緒に出かけてみませんか？ 

  ★9月・10月・11月 

  公民館まつり・児童センターまつり 

★10月 8日（日） 

 草加よさこいサンバフェスティバル 

  ★10月 22日（日） 

   草加ふささら祭り 

『収穫の秋』 
 

キノコに鮭やさんま 

ブドウ、さつまいも、梨、栗 

お米など… 

秋にはたくさんの食材が旬を迎えます。 

 児童館・児童センターやつどいの広場では、 

季節にちなんだ収穫体験やイベントを、 

毎年開催しています。毎月発行される各施設の 

お便りやぼっくるんサイトでご案内しています。 

チェックしてください♪ 

あそび場からの 

お便り 

イベント検索 

（ぼっくるんサイト） 

『読書の秋』 
読み聞かせは 

赤ちゃんの聴力や視力の 

発達を促すだけでなく、 

本を通して楽しさを共有したり、 

思いを通わせたりすることができて、 

親子のコミュニケーションにもピッタリ。 

お子さんと一緒に読書の秋を楽しんでみては 

いかがですか？ 

草加市立 
中央図書館 
こどものページ 

子育て支援コーディネーターの 
子育てちょこっとヒント 

        「アンガーマネジメント」（オンライン講座） 
 
          家族心理学に学ぶ、幸せを感じられる子どもを 

         育てるために、おとなができること。 
 
           2023年 10月 21日（土）10：00～12：00 

            Zoom（ウェビナー）でのオンライン配信 

             講師：文教大学人間科学部臨床心理学科教授 

                布柴 靖枝氏 

          問合せ先：草加市子育て支援センター 

                 ☎ 048-941-6819 

お申し込みはこちらから → 

【申込期限】10月 15日（日）  


