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0～ 3才の乳幼児と保護者の方に
弁当持参でゆつくりばぶハウスでお過ごしください。今月のベピーマツサージは、赤

ちやんの日が祝日でお体みのため、大曜日に開催しま魂 なので、第二子のお子さん

も上のお子さんと一緒でもOKですし先月の長谷部先生の「2.3歳つて」の講座も、よ

かつたですね。就園前に備えておきたいことは、あそびや生活の中で育まれていきま

す,お子さんにとつて親に限らず、周りの大人の影響は大きいです。この機会にママた

ちも気軽に子育てについてや、愚痴が話せるお友だちをつくつてください。この頃の

出会いが、中間反抗期、思春期と成長していく段階で、心強い仲間になつていきます

よ。その伸間に、ぱぶハウスのスタッフもいることをお忘れなく～。毎月おやこ

HOuSEで行われている「めちけもんいち」もそろそろ冬の趣.サイズアウトしたも
のをばぶハウスに持参していただけたら、エコ券と交換します)土躍あそびの日は、
「ハロウィン企画」卒ばぶさんもOKで幌 小学生の兄姉さんがいる場合は、ぜひ仕掛

け人としてご協力いただきたいので、スタッフまでお声かけください。公園に集合、

ばぶハウスの近辺を歩いてお菓子をもらいます)仮装していらしてくださいね～。0轟Ⅲ

節隅ばぶハウスコ躍
A~1■ ^k^_   SCHEDULED EVENTS OF BABY AND PARENT PLAY AREA"BAIX)― }ЮuS『V｀ Lυ υじ :    0マークは予約口(毎月る日～)です。時国の表示のない鐘 は11:∞～11:45 ランテタイム11:45～ 12:∞
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プレママの日
『ヨガ」
14:00～ 15:30

赤ちゃんの部屋
「ペビーアドバイス」
14:00～ 15i30
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「冬のお楽しみ」

季節のあそび季節を感じながら親子で遊ぼう 長谷部先生の子育て相談子育てについてのオープンカウンセリング うさぎさんのへや絵本
とわらべうたの時間 ママトークフアシリテーターのお題に始まりあんなことこんなこと話そう ちぎつてべつたん親子で作る簡単工作あ
そび お誕生会お誕生月のお友達をみんなでお視しヽ ほあころ規子で一緒にワクワクが広がる表現あそび 手作りおもちゃ身近な素材での
おもちや作り 赤ちゃんの部屋10か月までの第一子の時間 プレママの日第一子妊娠中のママ対象

お申込みお口い會わせは… 草加市 6-5-16タ ミヤビル lF TEL048(932)7334
,-Jr -A^i- y http#lbaboobentensoka.wixsite. com/baboohouse/home
I *)r7 FV7- sokababoohouse@yahoo.co.jp

つどしヽの広場ばぶ|ハウス 鶉



ばぶハウス10月のトビックス :
★各イベントはば′ζiハウス利用料で参加できます。材料費などがかかるものは明記しています。

★参加者の人数確認のため、予約が必要なイベントがあります。事前のお申し込みください。 ¬P

'゛°た「ベビーダンス」
10月 17日 (金)11:00-11:45

″́
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ベビーマッサージ ′
0月 7日 (大)11300～ 11:45
参加費 *ばぶハウス利用料
持ち物 *バスタオル

オイル (無料)を使つてマッサージします。
イルテストを行いますので

15分前にお越しください。
アイルは 1生活の本1のスイートアーモンドオイルを使用しています。

参加費 *ばぶハウス利用料
持ち物 *抱つこひも・子ども用体温計・汗ふ

きタオル・飲み物

赤ちゃんを抱つこしながら、リズムに合わせて大人が
踊るエクササイズ。抱つこと一定のリズムで赤ちやん
はご機嫌に。運動不足解消にもおすすめですよ |

tt

※動きやすい服装で、また事前の準備があるので早めにお越しください。

集まつた順にチームでしのは公園の周辺を

巡り、 トリツク・オア・トリート |

今年は、4歳以上の幼児さんも一緒に

楽しみましよう。

*この日の午後、ばぶハウスは
お休みです。

r__|‐ J

10月 (火)～ ,日(ホ )
お買犠はおやこHouseの

「めつけもんいち」ヘ
10月 9日 (本 )～ 110(土 )
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プレママ感撮ピアサポート
ばぶハウスではプレママ・パパのはじめての子育てを

サポートするために「子どものいる親子」とふれあう機

会を増やしていきます。子どもが産まれた後の生活イメ

ージを知つていただくため、全ての日にブレママ・ノVヾ

が参加できます。参加費100円 (プレママの日を除く)

【ピアサポート1とは、同じ立場の人同士によるサポー

曜
力鶴 卜の仕組みです。

曜
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受  付  * 10:30～ 11:00(11:45終 了予定)

集合・解散 * しのは公園
申込締め切り* 10月 15日 (水 )

(お果子の馨意のため必ず締め切りまでにお中込をお願いします。)

* お菓子を入れるパッグか袋
* ばぶハウス利用料

【土曜あ
機ζ琢」用者の兄姉・4才以上の未就学児

くひとり3(Ю円>
* しヽます。

「ハロウイン」
ロヨロ國B
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11■6日,(ホ)
10115■ 11145予定

会場■つおいの広場1『′玉ハウスにて

受付*10100～開始

秦爆義ホばぶ′`ウス利用料

ホームページやインスタグラム 報を

水分補給は
こまめに

お子さんも食べられるぉゃつのアイデア
:| 1募集中

査講含

しています

※ブレママさん利用料
プレママの日300円
それ以外の日100円
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体調不良の方は 手洗い。消毒に
ご協力を

【開催日1 人～土曜日 10時～16時
第2・ 4月曜日 13時30分～16時 赤ちゃんの部屋 (10か月までの第1子 )
第3月曜日       ″  ヽ  プレママの日

〔体 日1 日祝・年末年始

ださ

「ばぶハウスは0～3才の子どもと家族の方が集える

もう一つのおうちです。

いつでも気軽に来てください。「車加市つどいの広場

事業」としてNPO法人子ども広場草加おやこ劇場が

運営しています。

【利用料l 1人 目 2人自

月利用 (バスポート) 1200円 600円

一日利用 300円 200円

お申込み 口内容についてのお問合せは つどいの広場ばぶハウス まで


