
 

 

 

 

子育て支援コーディネーターの「子育てちょこっとヒント」 

子どもが駄々をこねたとき 
 

 知りたいこと、み～っけ！ 

みっけ通信１2月号 
 

市内の子育て情報を紹介しています。みっけ（子育て支援センター）、 

プチみっけ（市役所 3階）にも気軽にお立ち寄りください。 

作成：R5.11 草加市子育て支援センター 子育て支援コーディネーター  電話：944-0621 FAX：941-6828 

 
そうか子育て応援・情報サイト「ぼっくるん」 
★HOME＞知りたい＞幼稚園・認定こども園（幼稚園部分）の未就園児事業        

 
     プレ幼稚園ってなぁ～に？ 

 

「プレ幼稚園」という言葉を耳にして、「プレってなに？」「参加した方がい

いの？」と戸惑う人もいるかもしれません。 
プレ幼稚園は、幼稚園・認定こども園(幼稚園部分)が行っている未就園児の

教室のことで、入園前に「園のことを知ってもらう」「園の環境に慣れてもら

う」「地域の子育て支援」などを主な目的としています。 

週ごと・月ごと、親子で参加・子どもだけで参加など、教室に通う頻度や 

形態・内容・費用も園によってさまざまです。 

参加しなければ入園できないということはありませんが、参加したことで 

優先的に入園できる園もあります。 

来年度の申し込み受付けが始まっている園もあります。プレの情報は各園の

ホームページまたは情報提供シートで確認し、不明な点は直接、園へ問い合

わせをしてください。 

 

 

 

 

 

※草加市内には、私立幼稚園 15園・認定こども園が 2園 

 あります（公立幼稚園はありません）。プレ幼稚園を 

 実施していない園もあります。 

 

 

 

 

 

 
 
寒さと乾燥でウイルスの感染が起こり

やすい時期です。 

感染予防の基本となる「手洗い」の 

仕方を改めて確認してみましょう。 

手のひらだけでなく指先や手首なども

しっかり洗ってね！ 

子どもに「これ欲しい！」「買って～!!」と、お店で駄々を 

こねられ、急いでいるから・他の人の目が気になるから･･･と、 

買い与えてしまうことはありませんか？ 

そうすることで子どもは 「自分の要求を通したい時は 

駄々をこねたり大泣きすれば良い」と、学習してしまいます。 

そんな時は、我慢させるために「ダメ！」と頭ごなしに言わず、 

「コレが欲しいんだね」「ママもいいなって思うよ」と、子どもの 

気持ちをまずは受け止めて共感してあげましょう。 

その後で「今日は買えないよ。我慢してね」「今日は買わない約束 

だよね」とママの気持ちを伝えてください。 

～ 他の理由があることも ～ 

体調が優れずにぐずって駄々をこねて見えることもあります。 

普段と違う様子に「あれ？」と思ったら、体調を確かめる、いつもより 

話しをゆっくり聞いてあげる、ギュッと抱きしめてあげるなど気持ちを

落ち着かせてあげてくださいね。 

 

冬の感染症に注意!! 
 

    情報提供シート 

 

 
 

  幼稚園     認定こども園 

令和 6年度のプレ参加対象年齢 

 1歳児：R4.4.2～R5.4.1生   

 2歳児：R3.4.2～R4.4.1生   

 3歳児：R2.4.2～R3.4.1生 

 

プレの情報が見られるよ 


