
からだの

ひみつ探検隊

親子で楽しむ

８月２６日（水）
シェアアトリエつなぐば　２階のおへや







子どもを守りたい。

そう思うからこそ、

「何を伝えたらいいんだろう？」

と悩むことはありませんか？



探検隊ミッション①🛝

公園ではどんなことに気を付ける？

親子でクイズに挑戦！

「どうする？」を一緒に考えます♪



探検隊ミッション②💛

自分のからだって大切！

「なんでプライベートゾーンは

大切なの？」

親子で自然に話せる

きっかけをつくります。



探検隊ミッション③🛡️

こんなとき、どうする？

「イヤ」と思ったら？

困ったときは？

自分と相手を大切にする方法を

親子で考えます。



イベントが終わる頃には…

🌱「こんなふうに伝えればいいんだ！」

🌱「今日からおうちでも話してみよう！」

そんな一歩を持ち帰っていただけたら

嬉しいです😊

ミッションをクリアしたお子さんには

探検隊認定証をプレゼント🎖️



📍対象：３〜8歳くらいまでの
お子さんと保護者

お申し込みは
QRコードに「つなぐば」

とメッセージ🌿

親子で笑って学べる

夏休みのイベント♪

一緒に探険して、ミッションクリア
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